
Qué esperar de sus  
servicios obstétricos 
en el hogazr

Su médico y Alere  
trabajan juntos

El líder en servicios  

obstétricos en el hogar

Con casi 20 años de experiencia, Alere 

ha brindado atención para embarazos 

de alto riesgo a más de 700,000 de 

pacientes obstétricas, 27,000 embarazos 

dobles y 5,500 embarazos múltiples.
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Qué esperar del servicio 
obstétrico en el hogar Alere.
Es un proceso sencillo creado pensando  
en su comodidad y conveniencia.
1. Seguro 
Un representante de Alere se comunicará con usted 
para ayudar con la autorización de la compañía de 
seguros, la tramitación de las solicitudes de bene-
ficios y necesidades especiales. Es posible que se 
requiera un copago.

2. Visita de una 
enfermera
¡Buenas noticias! No 
tiene que ir a nuestro 
consultorio; design-
aremos a una enfermera 
para que la visite o la 
llame. Su enfermera la 
evaluará a usted y a su bebé, o bebés, e instalará  
el equipo que sea necesario.

La enfermera también le hablará sobre su estado de 
salud y sus síntomas, medicamentos, efectos secun-
darios, necesidades de nutrición y auto monitoreo. 
Si usted tuviera alguna pregunta sobre su estado 
de salud, su enfermera se tomará el tiempo para 
darle respuestas y explicaciones a fondo.

3. Medicamentos y entrega de equipos
Si usted necesita extractores de leche materna, 
equipo de monitoreo o medicamentos, estos 
materiales se entregarán directamente a su hogar. 

También le 
enviaremos 
material educativo 
para ayudarla a 
mantenerse 
informada.

4. Seguimiento
Su embarazo avanza día a día; por eso, queremos 
asegurar que se desarrolle inmejorablemente. Es 
posible que una enfermera, un administrador de 
caso o un educador de Alere se comuniquen con 
usted por teléfono para realizar evaluaciones 
periódicas, brindar apoyo informativo o emocional, 
o contestar sus preguntas.

Trabajando juntos 
Queremos que su embarazo se 
desarrolle sin ningún problema.

Confíe en el líder en servicios 
obstétricos en el hogar
Alere viene cuidando de pacientes obstétricas de  
alto riesgo desde hace más de 20 años. Nuestra 
experiencia clínica incluye a más de 700,000 
pacientes obstétricas de alto riesgo, 27,000 
embarazos dobles y 5,500 embarazos múltiples.

Brindamos apoyo las 24 horas del día
Podrá llamar a una enfermera de Alere al número de 
llamada gratuita provisto a cualquier hora de la 
noche si fuera necesario. Las enfermeras de Alere son 
especialistas en embarazos de alto riesgo y pueden 
contestar preguntas, calmar inquietudes o ayudar 
con medicamentos y equipos.

Alere trabaja con su médico
Alere coordina el plan de atención 
establecido por su médico. Estamos 
en comunicación sobre su progreso 
con su médico, las enfermeras parteras, el 
administrador de caso de la compañía de seguros y 
demás proveedores de atención. Alere ayuda a los 
médicos en la atención de embarazos complicados, 
tales como trabajo de parto prematuro, náusea  
y vómitos, diabetes, hipertensión/preeclampsia, 
coágulos de sangre y necesidades nutricionales  
y alimentarias especiales.

Por eso, su médico escogió a Alere  
para prestarle servicios obstétricos  
en el hogar.

Brindamos apoyo  
las 24 horas del día.

Alere desea ayudarle 
a disfrutar de su 
embarazo y lograr  
el mejor resultado 
posible.


